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Anne Petersen (D) (nar. 1967)

Jako dcera horníka jsem se často cítila 
na nesprávném místě, ale studium 
sociologie mi ukázalo, že můj původ 
je mým nejcennějším zdrojem. V roce 
2013 jsem objevila LIP a s ním 
metodu, která otevírá cestu k jasnému 
„ano“ vlastnímu životnímu příběhu.  
M ů j z p ů s o b u v a ž o v á n í j e 
nekonvenční , s t ruk turovaný a 
zaměřený na zdroje. Krize vnímám 
spíše jako tvůrčí příležitosti. Do mé 
práce terapeutky a konstelaářky 
vkládám zkušenosti z let, kdy jsem 
pů sob i l a j ako řed i t e lka dvou 
duchovních nakladatelství, svou 
vlastní duchovní praxi a lásku ke 
slovu mluvenému i psanému. Spolu s 
R u e d i E g g e r s c h w i l e r e m v e d u 
švýcarský Nelles Institut.

Petra Pejchalová (CZ) (nar. 1979)
V  roce 2006 mi učarovaly rodinné 
konstelace, záhy jsem se pak setkala s 
prací Wilfrieda Nellese, který ji dál 
rozvinul do Procesu životní integrace 
LIP, a kterou od té doby přináším do 
ČR. Od r. 2014 vedu vlastní konste-
lační semináře, v roce jsem 2017 zalo-
žila českou pobočku německého insti-
tutu - Nelles Institut ČR, v jehož rámci 
pořádám a spolulektoruji konstelační 
výcviky. Vedu semináře i v partner-
ských institutech, např. ve Švýcarsku a 

Maďarsku. V mé práci se přirozeně snou-
bí práce s LIPem i dalšími technikami a 
přístupy - jsem také certifikovanou cere-
monialistkou. V roce jsem 2023 vytvořila 
vlastní autorský konstealční formát „Žen-
ské archetypy v LIP”.

Proč seminář pro ženy? 

Ženskost má mnoho tváří. V    
každodenním životě ji často prožíváme 
jako samozřejmost – a přesto v sobě 
nosíme otázky: Co to znamená být 
ženou? Prožívám svou ženskost v celé 
její hloubce? Jako ženy stojíme v dlouhé 
řadě žen a formují nás jejich příběhy, 
jejich vnitřní bitvy i jejich láska. Toto 
genealogické propojení nám může 
dodávat sílu a zároveň nás zatěžovat. 

Současně v nás působí další dimenze: 
vnitřní soubor ženských archetypů – 
Panna, Milenka, Matka, Královna a 
Vědma. Ztělesňují aspekty naší 
ženskosti, které nás po celý život 
doprovázejí a formují. 
V tomto semináři vytvoříme prostor, 
abychom ocenily obojí: ženskou linii, z 
níž pocházíme, i archetypální 
rozmanitost v nás. Jde o to uzavřít mír – 
s prožívanou i zděděnou ženskostí a se 
všemi facety, které nás jako ženy 
utvářejí. 

Co tě čeká 

Chceme prozkoumat, co nás jako ženy 
nejhlouběji spojuje s námi samými, 
mezi sebou a se životem. 
„Patřím ke kmeni žen!“ – tuto 
větu chceme procítit a naplnit životem. 
Použijeme k tomu klasický LIP 
a formát konstelací „Ženské archetypy v 
LIP“, který vyvinula Petra. Proces 
životní integrace (LIP) nám pomůže s 
láskou nahlédnout na naši biografii a 
naše 

vnitřní části: Která z těchto žen v nás 
právě potřebuje uznání? 
Jaká archetypální síla čeká na to, aby 
byla spatřena a přijata? Toto setkání 
může být hluboce uzdravující – a může 
nás dovést k novému, silnému vztahu k 
sobě samým i k ostatním ženám. Vyt-
voříme prostor pro individuální zakáz-
ky a otázky – prostřednictvím inspira-
tivních vstupů, konstelací, tělesných 
cvičení, meditace a práce v dvojicích či 
skupinkách.

Cílová skupina
Tento seminář je určen ženám každého 
věku,
-  které v sobě pociťují touhu po větší
živosti a ženskosti,
- které chtějí prožívat své ženství v 
celé jeho rozmanitosti,
- které chtějí objevit svou ženskou sílu 

a naplno přitakat jedinečnému 
příběhu svého ženství 

  

Datum 
2. – 4. 10. 2026 

Místo 
Dobřichovice, Fürstův sál, ul.Anežky České 

Časy semináře 
Pá, So 10–18h, Ne 10–15h 

Cena 
Super early bird do 10.7.: 7600 Kč,                  
do 2.9.: 7900 Kč, od 3.9.: 8900 Kč. 
Absolventky 2-letých výcviků - 10% (nevzta-
huje se na super early bird cenu) 

Informace a registrace: 
www.wilfried-nelles,  
www.petrapejchalova.cz
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